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EFFEKTIV ESG MED AI
Lær at bruge AI til at løse ESG-opgaver
hurtigere og bedre

Med:
AI-ekspert
Claus Nygaard



Introduktion
Kæmper du med stadigt voksende datakrav, tidsfrister
og regulatoriske ændringer? Og vil du samtidig sikre, at
ESG-arbejdet også skaber reel forretningsværdi?

AI-sprogmodeller som ChatGPT og assistenter som Copilot
kan skære dage – nogle gange uger – af dit
bæredygtighedsarbejde, men kun hvis du ved, hvordan du
styrer modellen.

På denne masterclass får du den praktiske metode,
værktøjskassen og governance-rammen, der sikrer, at AI
bliver en konkurrencefordel i virksomheden – ikke en
risikofaktor.

AI er ved at blive en integreret del af bæredygtigheds-
arbejdet. Uanset om du arbejder med Scope 3-data, ESG-
rapportering, due diligence eller bæredygtig forretningsu-
dvikling, kan AI øge både hastighed og metodisk stringens
– men kun hvis den styres etisk, strategisk og systematisk.

Masterclassen kobler avanceret prompt engineering med
konkrete eksempler, så du lærer at anvende AI effektivt,
sikkert og målrettet til dine egne opgaver.

Denne masterclass udbydes i en værdibaseret alliance
mellem TANIA ELLIS - The Social Business Company og
Claus Nygaard. The Social Business Company er B
Corp-certificeret – vi gør selv det, vi hjælper andre med
at gøre.



Masterclassen ledes af AI-specialist og professor Claus Nygaard, forfatter til
Prompt Engineering – en grundbog (2024).

Claus er en prisvindende underviser med dyb forskningsindsigt i læring og
metodik – og samtidig en praktiker, der altid kobler teori med strategi og
hands-on værktøjer.

Han er kendt for sin evne til at gøre kompleks AI-teknologi anvendelig i en
virksomhedsvirkelighed. Derfor får du ikke bare viden, men konkrete metoder
og modeller, du kan tage direkte i brug i dit ESG-arbejde.

Underviser

Claus Nygaard



Kursets indhold
Metoden er case- og problem baseret med hands-on brug af ChatGPT og
refleksionsrunder.

Introduktion til AI. Database, træning, bias,
GDPR, datasikkerhed. Hvordan svarer
sprogmodellen? Hvordan undgår vi, at den
hallucinerer? Det er vigtigt, at du står på en fast
grund af viden om AI, inden du begynder at
bruge den i dit arbejde. Vi skriver de første
fagrelaterede prompts og vurderer svarerne.

Dag 1 Tema

Formiddag

Prompt Engineering hands-on. Vi går i dybden
med endnu flere prompting teknikker, der får AI
til at arbejde for os. Vi laver også big-data
analyse af relevante bæredygtighedsdata. Du
lærer helt præcist, hvordan du bruger AI som en
uvurderlig hjælper til de relevante dele af dit
arbejde. 

Eftermiddag

Custom GPT. Du bygger din egen
skræddersyede AI-model, som du kan bruge
igen og igen, når du skal arbejde med de samme
typer af opgaver. Modellen trænes på dine egne
data såsom CSV-filer, PDF-filer og Word
dokumenter.

Formiddag

Handlingsplan. Du laver din egen AI-
handlingsplan, så du og dine kollegaer kan
anvende AI i jeres fremtidige arbejde.

Eftermiddag

Dag 2 Tema

Masterclassen inkluderer også en halv dags online-session, hvor du har
mulighed for at få feedback og sparring på dine egne AI-projekter.



Efter kurset vil du kunne

Anvende ChatGPT og Copilot målrettet dine ESG-
opgaver

Bruge avancerede promptteknikker uden at miste
faglighed

Opbygge skræddersyede AI-modeller baseret på dine
egne data

Integrere AI strategisk og etisk i bæredygtigheds-
processer

Styrke kvalitet, tempo og systematik i dit ESG-arbejde

2026 datoer
Vinterhold:
Forårshold:
Efterårshold:

Den fysiske undervisning afholdes på Kosmopol, Fiolstræde 44, 1171 København.
Den halve online opfølgningsdag holdes på Zoom.

27.-28. januar 2026 (København) + online d. 16. feb kl.  9.00-12.00
21. - 22. april 2026 (København) + online d. 12. maj kl. 9.00-12.00
8. - 9. september 2026 (København) + online 6. okt. kl. 9.00-12.00



Hvem deltager?

Dit udbytte

Mestring af avanceret prompt-teknik i
ChatGPT og Copilot til ESG-opgaver

Opbygning af skræddersyet GPT-
assistent baseret på egne data

Forstå AI-risici som bias, databrud og
fejlkilder – og lære at styre dem

En AI-handlingsplan for dit eget
arbejdsområde

Fagfolk med ansvar for CSR/ESG, bæredygtighedsstrategi, non-financial reporting,
klima– og naturdata eller stakeholder-kommunikation.

Virksomhedens udbytte

Hurtigere, bedre og mere
konsistente ESG-processer med AI

Stærkere datastyring, dokumentation
og compliance-sikkerhed

En medarbejder med solidt AI-
fundament og klar handlingsplan

Færre manuelle timer og frigjort tid
til andre værdiskabende opgaver

Det får du ud af kurset 
Når du deltager i dette kursus, får du ikke bare personlige kompetencer, men også
færdigheder, som din virksomhed eller organisation kan få stor gavn af. 



www.bit.ly/ai-esg-tilmelding

Pris

2,5 dages masterclass - Inklusiv forplejning 
      (2 fysiske undervisningsdage + halv dag online)

Fuld forplejning på fysiske undervisningsdag
Kursusmaterialer

12.250 DKK EX MOMS

academy@taniaellis.com

Tilmeld dig her

Tlf. 32 14 22 95

www.taniaellis.com/academy

https://bit.ly/ai-esg-tilmelding
mailto:academy@taniaellis.com


TANIA ELLIS
THE SOCIAL BUSINESS COMPANY

ACADEMY

TANIA ELLIS - The Social Business Company®

We inspire and help companies & professionals
create value for society and the bottom line with our: 

Speaking (trends) I Club (networking) I 
Academy (training) I Consulting (business development)

WWW.TANIAELLIS.COM

The Social Business Academy er en service fra TANIA ELLIS - The Social
Business Company, som i mere end 20 år har inspireret, trænet og rådgivet
virksomheder og fagfolk i at skabe værdi for både samfund og bundlinje.
 
Som deltager på et forløb hos The Social Business Academy får du altid:

Undervisere med mangeårig praktisk erfaring og passion for feltet

Adgang til en lukket læringsplatform med materialer og værktøjer

Handleanvisninger og værktøjer til løsning af konkrete opgaver

Et community af ligesindede professionelle, der ønsker at gøre godt &
tjene godt endnu bedre


